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ESTEM CERCANT UN/A PROFESSIONAL DE LA PSICOLOGIA EN CURES PAL-LIATIVES |
DOL. Ref. FH008-24

Qui som?

La Fundacié Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena és una entitat de referéncia a
Mataré i el Maresme en |'ambit del benestar emocional, relacional, espiritual i
comunitari.

Som un equip de professionals experts en I'ambit sanitari, social, la innovacié i la
tecnologia, inquiets, compromesos i corresponsables en transformar I’actual model
d’atencid, amb capacitat d’entendre i anticipar-nos davant els reptes que tenim com a
societat, amb flexibilitat per adaptar-nos als canvis i amb les ganes de generar un
veritable impacte positiu i sostenible en el territori.

Volem transformar I'experiéncia d’atencié en els moments de crisi i transit vital de
les persones, esdevenir un referent d'excel-léncia per les persones, les entitats i els
professionals, per avancar cap a una societat més resilient. Crear connexions
significatives entre el benestar i la persona.

Com ho fem?

e Brindant un acompanyament huma i holistic per el benestar de la persona i la comunitat,
contribuint a millorar el seu benestar i qualitat de vida un a través de serveis, espais i
oportunitats d’‘acompanyament i desenvolupament integral.

e Connectant les persones, les comunitats i organitzacions per aconseguir una atencio
sociosanitaria continuada i sostenible.

e Impulsant una cultura de participacio i coproduccié comunitaria per la millora de la qualitat
de vida per a tothom, i en especial aquelles persones en situacid de vulnerabilitat.

e Inspirant noves maneres com les persones, les organitzacions i la societat aborden la salut i
el benestar en el seu sentit més ampli, mitjancant la recerca i la innovacio.

Vine i forma part de 'equip si:

e Et sents identificat/da amb el proposit de la Fundacid, en donar resposta als
grans reptes en benestar de la nostra societat, amb vocacié de servei als altres.

e Ets col-laboratiu/va, responsable, organitzat/da i metodic/a.

e Tens capacitat d’escoltar, empatia i bones habilitats per les relacions
interpersonals

e Gran capacitat de treball autonom, de treball en equip i aprenentatge rapid.

e Capacitat per manejar ambigiiitats i situacions de treball no estructurades.

Aquesta posicié s’emmarca dins del Programa d’Atencié Integral a persones amb
Malalties Avangades de I"Obra Social la Caixa i de I’Area de Dol, que la Fundacié
Hospital desenvolupa a diferents recursos assistencials de la comarca del Maresme i de
les propies instal-lacions de I'entitat.
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Com a persona clau en I'atencié directa, la missié d’aquest lloc de treball es concreta
en prestar una assisténcia de qualitat a persones amb malaltia avancada i a les seves
families, amb [I'objectiu de detectar i prioritzar necessitats fisiques, socials,
psicologiques i espirituals, aixi com també avaluar i potenciar els recursos de la familia
i els pacients, per a tenir un major maneig de les emocions, pensaments i conductes.

I, com a persona clau en I'atencio directa, la missié d’aquest lloc de treball es concreta
en prestar una assistencia psicologica de qualitat a persones que estiguin transitant en
un dol, aixi com potenciar els seus recursos personals per a tenir un major maneig de
les emocions, pensaments i conductes.

Les funcions principals son:

1. Realitzar primeres visites, I'avaluacié de les necessitats emocionals i
espirituals de les persones a final de vida i dels seus familiars.

2. Realitzar el seguiment psicologic a persones en final de vida i als seus

familiars: intervencid preventiva, intervencio en crisis i intervencié en SUD i

agonia.

Coordinacié amb equips interdisciplinaris si s’escau.

4. Oferir suport a l'equip interdisciplinari de cures pal-liatives per abordar el
malestar emocional i la fatiga per compassid, i proporcionar pautes
d'intervencié en casos dificils.

5. Gestionar les demandes de voluntariat especialitzat en cures pal-liatives
conjuntament amb la resta de I'equip.

6. Realitzar primeres visites i I'avaluacio de les necessitats emocionals de les
persones que es troben en un procés de dol i perdua.

7. Planificar els objectius terapeutics i el seguiment assistencial, en processos
de dol i pérdues a nivell individual i grupal a adolescents, joves, adults i gent
gran.

8. Coordinacid amb equips interdisciplinaris i altres recursos assistencials, si
s’escau.

w

Requisits:

e Titulacié Grau Psicologia.

e Titulacid Master Psicologia General Sanitaria.

e Master/postgrau en psicooncologia o cures pal-liatives.

e Experiencia en I'atencid al dol i les perdues a nivell individual i grupal (en infants,
adolescents, joves, adults, families, etc,)

e Experiéencia professional: Entre 2 i 4 anys, dels quals 1 any en algun aspecte clau.

e Certificats de penals actualitzat.

e C(Catala, castella i anglés nivell alt.

e Disponibilitat de moviment per Mataré i Maresme.

e Vehicle propi. Disponibilitat immediata.

Altres coneixements i/o experiéncia a valorar:

e Experiéncia en atencié a final de vida en recurs domiciliari i/o sociosanitari.
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e Master/Postgrau en intervencié en dol.
e Models innovadors d’intervencié i experiéncia del pacient.

Oferim:

e Formar part d’'un equip jove, dinamic, emprenedor i implicat en transformar els
models assistencials.

e Formar part de projectes innovadors i amb alt impacte social.

e Oportunitats de creixement professional.

e Tipus de contracte: contracte indefinit de 38 hores.

e Horari: Matins i tardes. A determinar segons el servei.

e 26 dies de vacances laborables a I'any.

e Ambit d’actuacié: Mataré i comarca del Maresme principalment.

INTERESSATS: S’ha de fer arribar el CV i una carta de motivacid, en format PDF, al
correu electronic fundaciohospital@fundaciohospital.org
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