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ESTEM CERCANT UN/A PROFESSIONAL DE LA PSICOLOGIA PER L’ATENCIO A ADULTS
Ref. FH003-23

Qui som?

La Fundacié Hospital de Sant Jaume i Santa Magdalena és una entitat de referéencia a
Matard i el Maresme en I'ambit del benestar emocional, relacional, espiritual i
comunitari.

Som un equip de professionals experts en I'ambit sanitari, social, la innovacio i la
tecnologia, inquiets, compromesos i corresponsables en transformar I'actual model
d’atencié, amb capacitat d’entendre i anticipar-nos davant els reptes que tenim com a
societat, amb flexibilitat per adaptar-nos als canvis i amb les ganes de generar un
veritable impacte positiu i sostenible en el territori.

Que volem?

Trobar I'equilibri al llarg de les diferents estacions de la nostra vida, ja que el benestar
és un continu dinamic, influit per moltes dimensions interconnectades.

Per aix0 volem transformar I'experiéncia d’atencié en els moments de crisi i transit
vital de les persones, esdevenir un referent d'excel-léncia per les persones, les
entitats i els professionals, per avancar cap a una societat més resilient.

Crear connexions significatives entre el benestar i la persona.

Com ho fem?

e Brindant un acompanyament huma i holistic per el benestar de la persona i la
comunitat, contribuint a millorar el seu benestar i qualitat de vida un a través
de serveis, espais i oportunitats d’acompanyament i desenvolupament
integral.

e Connectant les persones, les comunitats i organitzacions per aconseguir una
atencié sociosanitaria continuada i sostenible.

e Impulsant una cultura de participacio i coproduccié comunitaria per la millora
de la qualitat de vida per a tothom, i en especial aquelles persones en situacio
de vulnerabilitat.

e Inspirant noves maneres com les persones, les organitzacions i la societat
aborden la salut i el benestar en el seu sentit més ampli, mitjancant la recerca i
la innovacié.

Vols formar part de I'equip?
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Aquesta és una gran oportunitat per tu, si:

Et sents identificat/da amb el proposit de la Fundacid, en donar resposta als
grans reptes en benestar de la nostra societat, amb vocacid de servei als altres.
Ets col-laboratiu/va, responsable, organitzat/da i metodic/a.

Tens capacitat d’escoltar, empatia i bones habilitats per les relacions
interpersonals

Gran capacitat de treball autonom, de treball en equip i aprenentatge rapid.
Capacitat per manejar ambigtitats i situacions de treball no estructurades.
Capacitat de comunicacio, presentacio i facilitacié a tots els nivells.

Motivador/a positiu/va.

Ets proactiu/va, veient més enlla, connectant punts per identificar oportunitats
o necessitats en els models d’atencio.

Tens un alt grau d’iniciativa en aportar i presentar noves idees, accions de
recerca i coneixement aixi com la seva execucid tenint present la missio de la
Fundacio.

Et sents comode en la ideacié de noves accions i estrategies amb altres arees
per al desenvolupament d’enfocaments creatius i de nous models d’intervencio
integrada.

Quines seran les teves responsabilitats?

Com a persona clau en I'atencié directa, la missié d’aquest lloc de treball es concreta
en prestar una assisténcia de qualitat als segments de joves, adults, gent gran i families
amb l'objectiu de potenciar les seves capacitats i millorar la seva salut mental i
emocional. Les funcions i responsabilitats principals son:

Principalment (75%)

1. Desenvolupar programes d'intervencid emocional en funcié de I'avaluacié
psicologica i de les variables individuals i socials de cada cas des d’'una
perspectiva de la psicologia de la salut i comunitaria.

2. Oferir suport emocional a joves, adults i gent gran a nivell individual, grupal i
col-lectius vulnerables i/o en risc d’exclusio.

3. Assessorar i acompanyar a les families.

Realitzar informes de seguiment o tancament del pla d’intervencié a seguir.

5. Coordinar-se, si s’escau, amb diferents professionals de la xarxa de Salut
Mental, Atencié Primaria, Serveis Socials, empreses i/o organitzacions per
realitzar un abordatge integral del joves i adults.

6. Realitzar activitats de formacid, avaluacio i millora continua amb relacio a
I'activitat propia i de la Fundacio.

b
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7. Dissenyar i realitzar accions de sensibilitzacio i actuacié enfocades als adults,
les seves families i el seu entorn comunitari.

En menys mesura (25%)

1. Donar suport i participar en la incorporacié de noves metodologies, eines
innovadores i recursos tecnologics entre d’altres, lligades a les iniciatives de
I'area d’Experiéncia del Pacient, que facilitin el desenvolupament d'accions
de millora continua i innovacié per a I'excel-léencia en I'atencié i efectivitat
dels serveis de la Fundacié.

2. Dur a terme la identificacid d’evidencies, mitjancant tasques de recerca
qualitatives i quantitatives (entrevistes, observacions, grups de discussié
focals, enquestes,..) amb pacients, families i ambit comunitari, per la
generacié de nous models d’atencié i efectivitat d’aquests, en base als
resultats obtinguts en les diferents fases d'investigacio, i en col-laboracié
amb les diferents arees i professionals de la Fundacié i I’ecosistema de salut i
social.

Quin perfil busquem:

Requisits:

Titulacié Grau Psicologia.

Titulacié Master Psicologia General Sanitaria.
Titulacié Master en Terapia Adults.

Titulacié Master en Terapia Familiar
Experiencia professional: Entre 5 i 8 anys, dels quals 2 anys en algun aspecte clau.
Certificats de penals actualitzat.

Catala i castella nivell alt. Anglés nivell mitja-alt.
Disponibilitat de moviment per Matard i Maresme.
Vehicle propi.

Disponibilitat: Immediata.

Altres coneixements i/o experiéncia a valorar:

Es valorara altres formacions especifiques i/o complementaries en relacié a
I’atencio a joves, adults, gent gran, parella i familia.

Experiéncia en atencid grupal i atencidé a col-lectius vulnerables i/o en risc
d’exclusié.

Experiencia en gestio sanitaria i gestid de practicums.

Coneixement del sector sanitari i social i les seves dinamiques.

Models innovadors d’intervencio i experiéncia del pacient.

Sant Pelegri, 3. 08301 Matard | 93 741 91 60 | fundaciohospital@fundaciohospital.org | www.fundaciohospital.org



FUNDACIO
HOSPITAL

SAMT JAUME | SANTA MAGDALENA

Que oferim?

Formar part d’'un equip jove, dinamic, emprenedor i implicat en transformar els
models assistencials.

Formar part de projectes innovadors i amb alt impacte social.

Possibilitat de realitzar altres serveis addicionals

Oportunitats de creixement professional.

Desenvolupar noves iniciatives en I'ambit del benestar conjuntament amb altres
actors de I'ecosistema de salut i social.

Participacié en esdeveniments i taules del sector.

Et donarem suport per a desenvolupar la teva propia carrera formativa en
recerca.

Tipus de contracte: Indefinit.

Contracte: A temps complert. 38hores/setmanals.

Horari: Mati i tardes. A determinar segons demanda del servei.

26 dies de vacances laborables a I’any.

Remuneracid: 32.500€ distribuits en 14 pagues, més un bonus lligat als objectius
anuals del servei.

Localitzacio: Matardé.

Ambit d’actuacié: Matard i comarca del Maresme principalment.
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