
PROGRAMA 

10. h.	 Inauguració.

10.15 h. 	El voluntariat d’acompanyament davant la malaltia.

	 El voluntariat d’acompanyament a domicili al final de vida.
	 Ismael Carbajo, psicòleg de la Fundació Hospital adscrit al Programa EAPS de l’Obra Social “la Caixa”. 

	 El voluntariat d’acompanyament a l’àmbit hospitalari en oncologia.
	� Esther Lumière, coordinadora voluntariat Hospitalari de l’AECC-Catalunya contra el Càncer  

a l’Hospital de Mataró.

10.45 h. Beneficis dels programes d’acompanyament: la visió dels professionals socio sanitaris. 
	� Montse Metlikovez, treballadora social del PADES Mataró(ICS), Departament d’Afers Socials, Treball  

i Famílies de la Generalitat de Catalunya.

	 Mariona Riera,  psicòloga de la Fundació Hospital, adscrit al Programa EAPS de l’Obra Social “la Caixa”.

	 Representant infermeria d’oncologia de l’Hospital de Mataró, Consorci Sanitari del Maresme.

11.30 h.	 Pausa-cafè

12h.	 TALLERS PRÀCTICS 

	 Taller 1: Taula d’experiències i casos pràctics. 
	� Carme Altayó, coordinadora de programes de Desenvolupament Comunitari de la Fundació Hospital.

	� Laura Masdeu, voluntària programa de l’AECC d’acompanyament al malalt oncològic a l’Hospital de Mataró.

	� Gregorio Fernández, voluntari programa F.H. d’acompanyament des del voluntariat en cures pal·liatives 
al domicili. Programa Llavors de Vida F.H.

	 Taller 2: Mindfulness i escolta activa: l’art d’escoltar.

	 Cristina Granja i Isabel Gómez, facilitadores de Mindfulness.

	 Taller 3: Eines de l’acció del voluntariat. 

	� Esther Lumière, coordinadora voluntariat Hospitalari de l’AECC-Catalunya contra el Càncer  
a l’Hospital de Mataró.

12.45 h. Conferència cloenda: Rol de les ciutats cuidadores.

	 Dra. Esther Limón, metgessa de família, EAP Mataró 7. ICS.

Inscripció gratuïta. És necessari confirmar assistència a la jornada, indicant el taller pràctic a realitzar a:
AECC- Catalunya Contra el Càncer: maresme@aecc.es o
Fundació Hospital: www.fundaciohospital.org

Jornada de voluntariat
d’acompanyament en
la malaltia

Organitza	 Amb la col·laboració de	

Divendres, 28 de juny. De 10 a 13.30 h.
Fundació Hospital. Sant Pelegrí, 3. Mataró


